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INFORMACJA DLA PACJENTA PRZED ZABIEGIEM

Przyjecie w dniu:................. Leverruererennn /1202........ Zabieg w dniu: .. /. /1202

W zwigzku z planowanym zabiegiem operacyjnym w tutejszym Szpitalu prosimy o zapoznanie sig
z ponizszymiinformacjami:

Przy pierwszej rejestracji otrzymacie Panstwo, oprdcz niniejszej Informaciji, informacje o znieczuleniu
oraz ankiete anestezjologiczna, ktére nalezy przeczyta¢ w domu. Informacje zawarte w ankiecie
uzupetnig Panstwo z lekarzem anestezjologiem w trakcie konsultacji przedzabiegowej (p. dalej).

W czasie wizyty wstepnej nalezy poinformowac lekarza o wszystkich chorobach przewlektych
(zwtaszcza chorobie niedokrwiennej serca, nadcisnieniu tetniczym, cukrzycy, chorobach tarczycy),
przebytych zabiegach operacyjnych i zazywanych lekach (zalecana — spisana lista).

Chorzy przyjmujacy doustne leki przeciwkrzepliwe lub przeciwptytkowe typu: Acenokumarol, Warfaryna,
Xarelto, Acard, Plavix, Eliquis powinni poinformowac o tym lekarza w Poradni przy wizycie wstepnej, oraz
zgtosic sie do lekarza prowadzgcego w celu okreslenia koniecznosci ewentualnej terapii pomostowe;j
(leczenia heparyna drobnoczgsteczkowg podawang podskornie).

Podczas wizyty otrzymajg Panstwo pisemng informacje o rodzaju proponowanego zabiegu oraz
metodach  alternatywnych ~w  stosunku do proponowanego sposobu  postepowania.
Bardzo prosimy o wypetnienie kwestionariusza, ktéry postuzy lekarzowi w ustaleniu wskazan,
przeciwskazan oraz indywidualnego planu leczenia.

Przed przybyciem do szpitala rano nalezy sie wykagpac.

Pacjenci przygotowywani do zabiegdow wykonywanych w zakresie jamy brzusznej proszeni sg o doktadng
toalete pepka, nastepnie zatozenie do pepka na noc poprzedzajgcg zabieg gazika nasgczonego
roztworem Octeniseptu, przymocowanego plastrem.

W dniu przyjecia prosze zgtosi¢ sie w rejestracji rano 0 wyznaczonej godzinie. Pacjenci przyjmowani sg
w kolejnosci wg rozpisu zabiegéw w danym dniu.

Nastepnie Pacjent kierowany jest na Oddziat. Pacjent musi byé NA CZCZO - BEZ SNIADANIA.
MOZNA PRZYJMOWAC KLAROWNE PtYNY (WODA, HERBATA) W DOWOLNEJ ILOSCI
DO GODZINY 6:00 RANO W DNIU ZABIEGU.

RANO W DNIU ZABIEGU, NALEZY PRZYJAC (do godziny 6:00) leki stosowane przewlekle wedtug ustaler
po konsultacji anestezjologicznej. Leki nalezy popi¢ woda. W razie watpliwosci nalezy zasiegnac opinii
lekarza w Poradni.

Chorzy na cukrzyce leczong lekami doustnymi albo insuling: nie zazywajg doustnych lekdw
przeciwcukrzycowych (48 godzin przed zabiegiem), nie podajg sobie samodzielnie insuliny
we wstrzyknieciu!
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BADANIA DO ZABIEGU OPERACYJNEGO (wytacznie punkty zakreslone przez lekarza)

e RTG ptuc: jesli pacjent wykonat RTG ptuc w ciggu 6 miesiecy poprzedzajgcych planowany termin
zabiegu, nalezy to zgtosic lekarzowi w tutejszej Poradni;

e EKG i zaswiadczenie o aktualnym stanie zdrowia i prowadzonym leczeniu, wydane przez lekarza
interniste/medycyny rodzinnej. Pacjenci pozostajgcy w kontroli kardiologicznej, endokrynologicznej,
pulmonologicznej, endokrynologicznej itp. przedstawiajg opinie odpowiedniego specjalisty;

e Pozostate konsultacje (endokrynologiczna, hematologiczna, pulmonologiczna) w razie wskazan:

e Badanie ginekologiczne (w przypadku kobiet);
e Badanie stomatologiczne (wykluczenie ognisk zapalnych).

KONSULTACJA ANESTEZJOLOGICZNA i pobranie KRWIDO BADAN w dniu: .. ) S 1202
(wytgcznie punkty zakreslone przez lekarza)

e Morfologia krwi, jonogram (Na, K), uktad krzepniecia (INR, APTT);

e Grupa krwi (honorowane sg odrebne zaswiadczenia Pracowni Serologicznych o grupie krwi; informacje
na temat grupy krwi zawarte w szpitalnych kartach informacyjnych nie sg akceptowane);

e Mocznik, kreatynina;
e Badania watrobowe (ALAT, AspAT, fosfataza alkaliczna, GGTP, bilirubina);
e HBs antygen (w przypadku chorych nie szczepionych przeciwko WZW typu B);

e Anty-HCV;
e TSH, fT3, fT4;
o CEA;

Po konsultacji anestezjologicznej nalezy zgtosic¢ sie do pokoju zabiegowego na pobranie krwi do
badan.
Przed pobraniem krwi nie nalezy jes¢ przez okoto 2 godziny, ale picie wody jest dozwolone.

PROSZE PRZYNIESC DOKUMENTY DOTYCZACE DOTYCHCZASOWEGO LECZENIA (ZWEASZCZA KARTY WYPISOWE)
- NA KONSULTACJE ANESTEZJOLOGICZNA | W DNIU PRZYJECIA DO SZPITALA

PACJENT KWALIFIKOWANY DO ZABIEGU JELITOWEGO:

[J Pacjent zostat poinformowany o koniecznosci stosowania preparatéw do immunozywienia (na przyktad ,,Impact
Oral”), zgodnie ze WSKazaniami LEKAIZA: ..........ueieeii it ereee e se e e e e teeea e se e seeeesaesar e nanaeeaeseeseennenn

PORADNIA PREHABILITACJI w dniu: . /.. 1202

UWAGA: do zabiegu nalezy zgtosi¢ sie NA CZCZO, wytgcznie z NIEZBEDNYMI przedmiotami osobistego
uzytku. W szczegdlnosci prosze pozostawi¢ w domu bizuterie, wieksze sumy pieniedzy, karty kredytowe itp.
Do Panstwa dyspozycji sg szafki zamykane na klucz (podczas hospitalizacji istnieje mozliwos¢ skorzystania
z depozytu). Rzeczy osobiste powinny by¢ zapakowane w niewielkg torbe zamykang na zamek btyskawiczny.

Prosze zabra¢ leki przyjmowane na state, przyda sie rowniez osobisty kubek do picia.

Odziez na zmiane powinna by¢ wygodna i praktyczna wskazana jest bawetniana, dwuczesciowa.
Najwygodniejszym i najbardziej praktycznym obuwiem w szpitalu sg plastikowe klapki z antyposlizgowa
podeszwag, w ktérych mozna takze wejs¢ pod prysznic.

W kosmetyczce powinny sie znalezé podstawowe przybory toaletowe, takie jak pasta i szczoteczka
do zebow, krem do twarzy, szampon do wtosow, zel pod prysznic. Nie mydto w kostce, lepsze jest wptynie.
W szpitalu nie uzywamy gabki, ktéra zwykle jest siedliskiem drobnoustrojow.

Dodatkowe informacje znajduja sie na stronie www.szpitalskawina.pl w zaktadce ,, DLA PACJENTA”.
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http://www.szpitalskawina.pl/

