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INFORMACJA DLA PACJENTA 

PRZYGOTOWANIE DO GASTROSKOPII 

 

Szanowni Państwo, w trosce o należyte przygotowanie do badania gastroskopii prosimy 

o zastosowanie się do poniższych zasad: 

1. Osoby regularnie przyjmujące leki nasercowe, przeciwnadciśnieniowe 

i przeciwpadaczkowe powinny zażyć w dniu badania poranną dawkę popijając niewielką 

ilością wody – należy poinformować lekarza przed badaniem o istniejących schorzeniach. 

2. Osoby chore na cukrzycę powinny poinformować o chorobie lekarza wykonującego 

badanie i nie przyjmować leków lub insuliny. 

3. Osoby przyjmujące leki przeciwkrzepliwe, np. Pradaxa, Xarelto, Acenocumarol itp. 

powinny skonsultować z lekarzem prowadzącym możliwość ich odstawienia czy też 

zastąpienia ich Heparyną drobnocząsteczkową. 

4. Kobiety w ciąży oraz matki karmiące powinny skonsultować przygotowanie do badania 

z lekarzem wykonującym badanie. 

5. Do wykonania badania pacjent zgłasza się na czczo – obowiązuje całkowity zakaz 

spożywania pokarmów i płynów 6 godzin przed badaniem. 

6. Należy poinformować lekarza wykonującego badanie o uczuleniach i alergiach. 

7. Przed samym badaniem należy wyjąć protezy zębowe. 

8. Na badanie należy zgłosić się z osobą towarzyszącą. 

9. Wyznaczona godzina badania może ulec przesunięciu, gdyż czas trwania gastroskopii 

zależny jest od indywidualnych cech pacjenta. 

 

W przypadku pojawienia się po badaniu takich objawów jak kłopoty z połykaniem, 

narastający ból brzucha, gardła, bóle w klatce piersiowej, dreszcze, gorączka lub krwiste 

wymioty skontaktuj się z naszą placówką: 

➢ 604 346 626 rejestracja Szpitala 

➢ 12/ 444 65 26 wew. 2 lub 3 (dyżurka pielęgniarska i lekarska) 

 

 


